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■ 副 会 長 報 告       大塚 高弘君 

前回の例会以降の

報告を致します。 

6/1（土）に次年度

第２回会長幹事会

が焼津グランドホ

テルで開催され、

平幹事、江﨑幹事

の３人で出席いたしました。 

2019 規定審議会決議事項について安間ガバナー

エレクトから周知事項の説明があり、①ローター

アクトのＲＩ加盟、②メークアップ期間が年度内

であれば可能となる変更、③職業分類の制限

撤廃等、いくつかの重要な変更がありマイロー

タリーで確認して下さいとの事でした。②と③に

ついては各クラブにおいて決めて良いとの事

でした。 

2019-20 年度地区補助金申請が締め切られ６８件

の申込が有り今後、地区ロータリー財団委員会で

審査が行われます。 

マイロータリーの登録状況の発表が有り、藤枝は

13.95％で１０クラブ中９番目でしたので登録率

向上をお願いしますとの事でした。第４グループ

の 10 クラブでは１番が 75.76％の袋井、掛川Ｇ

54.55％、焼津40％、藤枝南34％、掛川22.86％、

焼津南 22.22％、磐田 19.44％、榛南 17.14％、

藤枝13.95％、島田12.7％です。どうかマイロー

タリーの登録をお願いします。また、マイロー

タリーにログインして頂いて、ポール・ハリス・

フェローやベネファクターの個人の寄付額の

確認が出来ますので、クラブ計画書の記載の

金額と相違ないか確認も合わせてお願いします。 

5/18（土）に次年度土屋冨士子副幹事と２人で

公共イメージ向上セミナーに参加した時に案内

されました、７月からガナナー月信が電子配信 

となり地区のホームページに掲載され、閲覧・

ダウンロード可となります。 

次年度第４グループのＩＭが 11/30（土）掛川

グランドホテルで磐田ＲＣがホストクラブで

開催されます。今回は全員登録で行うとの事です。 

次回 2020 年ロータリー国際大会がハワイ・ホノ

ルルで 6/6～6/10 に開催されます。6/1 から

登録が可能になりました。 

6月 1日に桜井龍太元会員が90歳でご逝去され

ました。心からご冥福をお祈り致します。桜井

元会員は1972年（昭和47年）10月に入会され、

2017 年（平成 29 年）6 月に退会されるまで

約 45 年間在籍されクラブに対して大変貢献

された会員でした。謹んで哀悼の意を表します。 

以上、報告とさせて頂きます。 

■ 幹 事 報 告         玉木 潤一郎君 

・英字版 the Rotarian が届きました。 

・米山梅吉記念館 理事長 積様より 

創立50周年記念式典のご案内が届きました。 

・藤枝市民吹奏楽団 Charming Brass 様より 

第 39回定期演奏会のご案内と招待チケットが 

届きました。 

■ 出 席 報 告          渡辺 篤司君 

本日のホームクラブ

出席者 
前回の補正出席者 

32／43 74.41％ 33／43 76.74％ 

(１)欠席者（事前連絡とメークアップをどうぞ） 

○石間君 ○落合君 ○島村君 ○菅原君 

○土屋君 ○松田君 ○村松英君 ○山田君 

大杉君 鈴木舜君 仲田晃君 

(２)メークアップ者  

島村 武慶君（会長･幹事会） 土屋 富士子君（静岡中央） 

村松 英昭君（会長･幹事会） 
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■ ビ ジ タ ー                      

桑原 茂君（藤枝南 RC） 井上 勝彦君（島田 RC） 

■ スマイル B O X         渡辺 篤司君 

・ロータリーのおかげで妻の誕生日を忘れずに

すみます。妻に必ず渡します。  村松 繁君 

・ようやく 85 才になります。お祝いありがとう

ございます。          竹田 勲君 

・2月 28日に娘が生まれました。娘が成人すると

65 才ですので、まだまだ仕事を頑張ります。 

                増田 貴行君  

・おじいちゃんデビューしました。県外にいて

なかなか会えませんが今度会ったら目に入れ

たいと思います。       鈴木 邦昭君 

スマイル累計額  １２５，０００円 

■ テーブルメイト 卓 話                       

 

 

D グループ 

増田 貴行君 

 

 

 

 約３週間まえに今日の例会の卓話の依頼を

受けた際に、テーブルメイトのテーマ、卓話の

テーマを確認しましたが特にお題が無いよう

でしたので、先日のテーブルメイトではグループ

で自由に話し交流をさせて頂きました。 

 今日はそのテーブルメイトの中であった話を 

ご紹介させて頂きます。 

 テーブルメイトの前日に藤枝ロータリークラブ

の会員名簿をみて、（株）コンツナさんの業種

分類が染物販売となっていることが気になって 

いました。そんな中、山田さんから会社の成り 

立ちについてお話がありましたので、紹介させて

頂きます。天保２年（1831 年、江戸時代）に

染物屋として創業、この時代背景は江戸時代の 

諸大名が小紋染めの着物を好んで着ていたようで、

それが町民の間にも広まり染物職人が花形職人に

なったそうです。その当時、藍染めを専業とする

職人のことを紺屋（こんや）と呼んでいたそう

です。 

つなぞうさんという職人さんに町民が「紺屋の 

つなさん染めてくりょう」と言うようになり

コンツナという屋号になったそうです。この

地域では、最初の染物屋で多くの弟子を育て

暖簾分けし多くの財を築いたそうです。 

 ちょうど気になっていた時に、山田さんより 

話がありコンツナさんは元は歴史ある染物屋で 

あることが解りました。 

 もう一つテーブルメイトの話の中で、気に

なった話がありますのでご紹介させて頂きます。 

先ず、なぜ柳原さんは若くて元気なのか、良い 

薬があれば教えて欲しいという質問がありました。 

柳原さんより、皆さん夜はどの様な格好で寝て 

いますか？という質問がありました。パジャマを

着ていますか？裸で寝ていますか？昔の人の

下着は布に紐のふんどしで息子を自由にさせて 

いた、現在は２４時間締め付けすぎで解放した 

方が良い。息子がかわいそうだ、せめて寝ている 

時間だけでも解放してください。と指導がありました。 

そこで気になり「ノーパン健康法」を調べてみました。 

 

下着を着けずに寝る「ノーパン睡眠」をすると、 

リラックスできるだけではなく、血行促進やむくみ 

対策になり、痩せやすい状態になるのだそう。 
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《６月の事務局開局日時》 

※ 開局日時は変更になる場合があります。 

最新の情報は、ホームページでご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

（担当／石川君） 

月 火 水 木 金 

3 4 5 6 7 

閉局 10：00～

17：00 

9：30～ 

17：00 

14：00～ 

17：00 

閉局 

10 11 12 13 14 

10：00～

16：00 

閉局 9：30～ 

17：00 

14：00～ 

17：00 

閉局 

17 18 19 20 21 

閉局 10：00～

16：00 

9：30～ 

17：00 

10：00～ 

16：00 

閉局 

24 25 26 27 28 

10：00～

17：00 

閉局 閉局 閉局 10：00～

17：00 

６月のお祝い 
おめでとうございます！ 


