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ここ数日、気温３０℃前後の暑い日が続きます。

明日からは天気がくずれるようですが、体調をく

ずされないよう気をつけて下さい。 

注目の市長選も、新人の北村正平氏が当選とい

う結果に終わりました。 

難問が山積している市政、これからが正念場であ

り、大変だと思います。 

そしてこれからの藤枝市を将来にむけどのような

舵取りをしていくか見守り、期待していきたいと

思います。 

破れた松野輝洋氏、２期８年間御苦労様でした。

今になって考えてみると２期目の２市２町合併の

破綻により雲行きがあやしくなりました。合併破

綻の原因を明確に示さなかったし、責任もとられ

なかった。また、合併準備に費やした３千万円の

全額はどなたの責任になるのでしょうか。 

また、市立総合病院が１ヶ月の保険医療機関の

停止を受けた歯科口腔外科のインプラントの問題

に際し、市長の対応、責任の取り方に問題があっ

たことは否めない。 

市立病院の場合、最高責任者は病院長と市長です。

というのは、病院の場合、管理者と開設者が別の

方になっており、私達のように開業医の場合には

管理者、開設者は開業医が両方をかねます。それ

ゆえ、医療従事者側の最高責任者が病院長、事務

方の最高責任者が市長です。 

社保庁の監査があった時、事務方の対応が大変

おそまつであった。普通、監査日当日、市長自ら

が社保庁、厚労省のお役人にご挨拶をし、対応す

るのが常であるが、市の幹部はどなたもみえなか

った。役人の心証を悪くしたのは否めない。 

このように問題が起きた事に対する対応、責任の

取り方に今ひとつ危機管理が足らなかったのでは

と思います。すべて、今だから言えることですが。 

６月２０日からは新市長に変わりますが、どの

ように刷新されるか期待しましょう。そして機会

を見て卓話をしていただきたいと思います。 

■ 幹 事 報 告                 青島 彰君 
• 「ロータリアン」６月号が届いています。 

■ 出 席 報 告          鈴木 廣利君 
本日のホームクラブ 
出席者 前回の補正出席者 

23／38 60.53％ 24／39 61.54％ 

(１)欠席者（事前連絡とメークアップをどうぞ） 

○落合君 ○栗原君 ○平君 ○竹田君  

○松葉隆君 ○水野君 飯塚君 板倉君 

鈴木舜君 鈴木晶君 仲田晃君 村松徳君 

村松宏君 望月志君 山田君 

■ ビ ジ タ ー               
河村 武君（榛南） 藪崎 宰一君（藤枝南） 

■ 委員会報告             
               石垣 善康君 

次年度同好会はゴルフ・写真・麻雀を予定して

います。奮って参加をお願いします。 
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■ テーブルメイトＥ担当例会                      
『わさびにしびれて』               望月 晃君 

わさび（山葵）は

アブラナ科の多年草

で日本の特産で、英

語では Ｊａｐａｎ

ｅｓｅ ｈｏｒｓｅ

ｒａｄｉｓｈ 湲流

のされき地で生産され、湧水で水温が一定でなけ

ればならない。今日では日本全国の３０数県で生

産されている。 

静岡県は長野と並ぶ最大生産地で、安倍、伊豆、

御殿場等で生産されている。静岡市安倍奥に山葵

栽培発祥の碑がある。伊豆の湯ヶ島にも碑があっ

て、これにも山葵は駿河、安倍奥の有東木で初め

て栽培が行われたと記されている。慶長１２年７

月（１６０７年）駿府城に入城した家康に献上し

たところ、珍味が天下一と賞賛され天領としてわ

さびの保護をする。徳川家の家紋とわさびの葉が

似ていたのも影響している。 

江戸末期、延喜元年（１７４４年）三島代官、  

斎藤喜六郎の命令で坂垣甚四郎がしいたけの栽培

の指導の為有東木へ派遣されて任務が終り、帰る

ときに庄屋をしていた私の祖先が弁当箱にしのば

せて苗を持ち帰らせたといわれる。これで伊豆で

栽培が始まった。 

１．わさびのすり方、時計の逆廻りにする。地球

の自転に関係している。 

２．わさび漬は静岡の新通り（旧東海道）で元祖

八代目本店田尻屋が今も営業している。 

３．２５０年前、たばこ屋だった初代田尻屋利助

が有東木に行ってわさびに出会った。ぬか、み

そ、酒かすと製法を変えて研究する。 

４．わさびは、そば、さしみに多く使われている

が最近はイタリア料理、焼酎等に使われる。 

 

 

 
●藤枝順心高校インターアクトクラブ例会に参加 

新世代・インターアクト担当 大塚博巳君 
藤枝ＲＣが提唱する藤枝順心高校のインターア

クトクラブ例会が５月２８日午後２時より開催さ

れました。 
当クラブからは次年度、奉仕プロジェクト委員

会の酒向委員長、新世代・インターアクト担当 大

塚委員が出席しました。 
酒向委員長の挨拶の後、インターアクトクラブ

の小杉部長より活動の現況報告があり、意見交換

をしました。 
例会後、酒向委員長より活動助成金を贈呈しイ

ンターアクトクラブの活動に対する激励を致しま

した。 
            

 

 

 

 

 

 

 

 

 
■ 第５回 冠講座         <５月２７日>    
１．性感染症について 

２．メタボリックシンドローム 

３．救急に際して 

心肺蘇生を中心として 

 

板倉医院院長     

医学博士  

板倉 甫能君 
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性感染症について 

（１）性感染症とは？ 

（２）どういう場合に心配がある？ 

様々のケースについて 

（３）どんな症状の時、 

受診すればよい？ 

（４）主な性感染症には 

        色々な種類について 

（５）予防としてどんなことを 

        気をつける？ 

（６）性交渉に伴うもう一つのトラブルについて 

 

主な性感染症 

Ⅰ 皮膚症状   

１．疥癬（かいせん） 

２．ケジラミ 

３．ヘルペスウイルス 

４．尖圭コンジローマ 

５．梅毒 

Ⅱ 膀胱炎・尿道炎症状 

１．淋病性尿道炎 

２. ラミジア性尿道炎 

３. 淋菌・非クラミジア性尿道炎 

４. リコモナス症 

５. 女性：子宮頸管炎、子宮内膜炎、 

   子宮付属器炎、骨盤腹膜炎 

男性：精巣上体炎、睾丸炎 

Ⅲ ＨＩＶ／ＡＩＤＳ 

 

メタボリックシンドローム 

１. メタボリックシンドロームとは何か。 

２. メタボリックシンドロームの 

目指すものとは。 

 

心肺蘇生術 CPR 

（cardiopulmonary resuscitation） 

１. 心肺停止 CPA 

     （cardiopulmonary arrest） 

 

2. 心臓突然停止 SCA 

    （sudden cardiac arrest） 

ＣＰＲ               

 より効果的な実施のために 

  １１９  ２  ３０  １００           

ＡＥＤ （automated external defibrillator） 

自動体外式除細動器 

万一の場合、すばやく実施できる為に 

１．どこにある？ 

２．どこにつける？ 

３．電気は怖い 

４．ボタンを押したら爆発しない？ 

５．自分には、とても無理 

６．大丈夫。 

いまそこに居合わせたら、あなたにしかその

人の命は救えない  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
（担当／北村） 


